
 

 
Zehenorthese aus Silikon nach Mass 
 

 

Beschrieb 

Die Zehenorthese aus Silikon wird nach Mass 

angefertigt und individuell auf die Form der 

Zehen angepasst. Das Ziel ist die optimale 

Führung der Zehen und die Entlastung der 

Gelenke und der sensiblen Stellen an den 

Zehen. Sie kann sowohl tagsüber in Schuhen 

oder auch nachts als Zehenspreizer getragen 

werden.  

 

Indikationen 

Die Zehenorthese aus Silikon eignet sich für jegliche Fehlstellung und Deformitäten 

der Zehen wie z.B. Hallux valgus, Hammer- oder Krallenzehen und zur Entlastung 

von Entzündungen und offenen Stellen (Hühneraugen). 

 

Vorteile 

Das Silikon zeichnet sich durch sehr gute Hautverträglichkeit, die Aufnahme der 

Körpertemperatur und den angenehmen Tragekomfort aus, da das Material weich ist 

und sich an die Zehen anschmiegt. Die Zehenorthese kann sowohl in offenen als 

auch in geschlossenen Schuhen getragen werden. Je nach Schweregrad der 

Fehlstellung kann die Zehenorthese über zwei oder mehrere Zehen reichen.  

 

Fertigung 

Die Zehenorthese wird direkt vor Ort angefertigt und verarbeitet. Die komplette 

Fertigung und Anpassung dauert insgesamt ca. 30 Minuten, anschliessend kann die 

Zehenorthese gleich mitgenommen werden.  

 

Preise 

Einseitig: 115.- 
Beidseitig: 189.- 


